


CURSO: NEUROCIÊNCIA APLICADA À LIDERANÇA 

DATA: 15/10 e 22/10/2026  

HORÁRIO: das 18h00 às 21h 

INVESTIMENTO: R$ 205,00 / R$ 287,00 

OBJETIVO 

Desenvolver competências de liderança a partir de conceitos de Neurociência e 

Inteligência Emocional, contribuindo para uma atuação mais consciente na comunicação, 

tomada de decisões, relacionamento e gestão de pessoas. 

Conteúdo programático: 

Introdução à Neuroliderança e aos fundamentos da Neurociência; 

Emoções, comportamento e impactos no desempenho profissional; 

Inteligência Emocional aplicada à liderança e gestão de pessoas; 

Funcionamento cerebral, autocontrole e tomada de decisões; 

Neuroplasticidade e desenvolvimento de competências; 

Comunicação, influência e negociação; 

Gestão de conflitos e construção de ambientes psicologicamente seguros; 

Liderança ressonante e dissonante; 

Estratégias para lidar com estresse, ansiedade e desafios emocionais; 

Saúde mental, equilíbrio e alta performance; 

Propósito, empatia, assertividade e desenvolvimento humano; 

Ferramentas para gestão de equipes e clima organizacional. 

PÚBLICO ALVO 

Empresários, executivos, líderes, gestores e profissionais de diferentes áreas que buscam 

desenvolver competências de liderança e relacionamento no ambiente profissional. 

Facilitador - Júnior Ometto 

Mini Currículo 

Administrador, especialista em Inteligência Emocional e Desenvolvimento Humano, com 

MBA Executivo em Negócios, pós-graduação em Metodologia da Educação e doutorado 

em Psicanálise. Possui 25 anos de experiência como executivo corporativo em grandes 

empresas nacionais e multinacionais e 13 anos de atuação clínica como psicanalista. É 

professor universitário, colunista do Jornal de Piracicaba e autor do livro Repensando a 

Vida. 

 

 


