PIRACICABA/SP

NEU RQCIENCIA APLICADA
A LIDERANCA

1SE 22

De outubro
Terca-feira
das18h as 21h.

NVESTIMENTC _
Rua Samuel Neves, 1601

Bairro dos Alemaes.
Piracicaba/SP.

simespicom.or




CURSO: NEUROCIENCIA APLICADA A LIDERANCA
DATA: 15/10 e 22/10/2026

HORARIO: das 18h00 as 21h

INVESTIMENTO: RS 205,00 / RS 287,00

OBIJETIVO

Desenvolver competéncias de lideranca a partir de conceitos de Neurociéncia e
Inteligéncia Emocional, contribuindo para uma atuagdo mais consciente na comunicacao,
tomada de decisdes, relacionamento e gestao de pessoas.

Conteudo programatico:

Introducdo a Neurolideranga e aos fundamentos da Neurociéncia;
Emocdes, comportamento e impactos no desempenho profissional;
Inteligéncia Emocional aplicada a lideranca e gestdo de pessoas;
Funcionamento cerebral, autocontrole e tomada de decisoes;
Neuroplasticidade e desenvolvimento de competéncias;
Comunicacgdo, influéncia e negociacdo;

Gestdo de conflitos e construcdo de ambientes psicologicamente seguros;
Lideranga ressonante e dissonante;

Estratégias para lidar com estresse, ansiedade e desafios emocionais;
Saude mental, equilibrio e alta performance;

Propésito, empatia, assertividade e desenvolvimento humano;
Ferramentas para gestdo de equipes e clima organizacional.
PUBLICO ALVO

Empresarios, executivos, lideres, gestores e profissionais de diferentes areas que buscam
desenvolver competéncias de lideranca e relacionamento no ambiente profissional.

Facilitador - Junior Ometto
Mini Curriculo

Administrador, especialista em Inteligéncia Emocional e Desenvolvimento Humano, com
MBA Executivo em Negoécios, pés-graduacdo em Metodologia da Educagdo e doutorado
em Psicanalise. Possui 25 anos de experiéncia como executivo corporativo em grandes
empresas nacionais e multinacionais e 13 anos de atuacdo clinica como psicanalista. E
professor universitario, colunista do Jornal de Piracicaba e autor do livro Repensando a
Vida.



