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Estabelecidas as regras sobre a fiscalizagao do tempo de dire¢cdo do motorista
profissional

Por meio da Resolucdo Contran n°® 525/2015, o Conselho Nacional de Trénsito
(Contran) estabeleceu os procedimentos para a fiscalizacdo do tempo de
direcdo e descanso do motorista profissional na conducdo dos veiculos de
tfransporte e de conducdo de escolares, de transporte de passageiros com
mais de 10 lugares e de carga com peso bruto total superior a 4.536 kg, para
cumprimento das disposicoes da Lei n°® 13.103/2015.

Destacamos, da norma em referéncia, as seguintes previsoes:
a) serdo adotadas as seguintes definicdes:

a.1) motorista profissional: condutor que exerce atividade remunerada ao
veiculo;

a.2) tempo de direcdo: periodo em que o condutor estiver efetivamente ao
volante de um veiculo em movimento;

a.3) intervalo de descanso: periodo de tempo em que o condutor estiver
efetivamente cumprindo o descanso estabelecido na norma em destaque,
comprovado por meio de documentos, ndo computadas as interrupcdes
involuntdrias, tais como as decorrentes de engarrafamentos, semdaforo e
sinalizacdo de transito;

a.4) ficha de frabalho do auténomo: ficha de controle do tempo de direcdo e
do intervalo de descanso do motorista profissional autdnomo, que deverd
sempre acompanhd-lo no exercicio de sua profissdo;

b) a fiscalizacdo do tempo de direcdo e do intervalo de descanso do
motorista profissional dar-se-& por meio de:

b.1) andlise do disco ou fita-diagrama do registrador instant@neo e inalteravel
de velocidade e tempo ou de outros meios eletrénicos iddneos instalados no
veiculo, na forma regulamentada pelo Contran;

b.2) verificacdo do didrio de bordo, papeleta ou ficha de trabalho externo,
fornecida pelo empregador; ou

b.3) verificacdo da ficha de trabalho do auténomo, conforme Anexo | da
norma em referéncia;

c) o motorista profissional, no exercicio de sua profissdo e na conducdo dos
veiculos anteriormente mencionados, fica submetido as seguintes condicoes,
conforme estabelecido nos arts. 67-C e 67-E da Lein® 13.103/2015:



c.1) é vedado ao motorista profissional dirigir por mais de 5 horas e meia
ininterruptas veiculos de transporte rodovidrio coletivo de passageiros ou de
fransporte rodovidrio de cargas;

C.2) ser@o observados 30 minutos para descanso dentro de cada 6 horas na
conducdo de veiculo de transporte de carga, sendo facultado o seu
fracionamento e o do tempo de direcdo desde que ndo ultrapassadas 5 horas
e meia continuas no exercicio da conducdo;

c.3) serdo observados 30 minutos para descanso a cada 4 horas na conducdo
de veiculo rodovidrio de passageiros, sendo facultado o seu fracionamento e
o do tempo de direcdo;

c.4) em situacdes excepcionais de inobservancia justificada do tempo de
direcdo, devidamente registradas, o tempo de direcdo poderd ser elevado
pelo periodo necessdrio para que o condutor, o veiculo e a carga cheguem a
um lugar que ofereca a seguranca e o atendimento demandados, desde que
ndo haja comprometimento da seguranca rodovidria;

c.5) o condutor é obrigado, dentro do periodo de 24 horas, a observar o
minimo de 11 horas de descanso, que podem ser fracionadas, usufruidas no
veiculo e coincidir com os intervalos mencionados na letra “c.2”, observadas,
no primeiro periodo, 8 horas ininterruptas de descanso;

c.6) entende-se como tempo de direcdo ou de conducdo apenas o periodo
em que o condutor estiver efetivamente ao volante, em curso entre a origem
e o destino;

c.7) entende-se como inicio de viagem a partida do veiculo na ida ou no
retorno, com ou sem carga, considerando-se como sua confinuacdo as
partidas nos dias subsequentes até o destino;

c.8) o condutor somente iniciard uma viagem apds o cumprimento integral do
intervalo de descanso referido na letra “c.5”;

c.?) nenhum transportador de cargas ou colefivo de passageiros,
embarcador, consignatdrio de cargas, operador de terminais de carga,
operador de transporte multimodal de cargas ou agente de cargas ordenard
a qualguer motorista a seu servico, ainda que subcontratado, que conduza
veiculo referido anteriormente sem a observdncia do disposto na letra “c.8";

c.10) o descanso de que fratam as letras “c.2”, “c.3"” e "c.5” poderd ocorrer
em cabine-leito do veiculo ou em poltrona correspondente ao servico de leito,
no caso de fransporte de passageiros, devendo o descanso da lefra “c.5" ser
realizado com o veiculo estacionado, ressalvado o disposto na letra “c.11";

c.11) nos casos em que o empregador adotar 2 motoristas trabalhando no
mesmo veiculo, o tempo de repouso poderd ser feito com o veiculo em
movimento, assegurado o repouso minimo de é horas consecutivas fora do
veiculo em alojamento externo ou, se na cabine-leito, com o veiculo
estacionado, a cada 72 horas, nos termos do § 5° do art. 235-D e inciso Il do
art. 235-E da Consolidacdo das Leis Trabalhistas (CLT);

c.12) o motorista profissional & responsdvel por controlar e registrar o fempo de
conducdo ora estipulado, com vistas & sua estrita observéncia;

c.13) a ndo observancia dos periodos de descanso em questdo sujeitard o
motorista profissional ds penalidades previstas no art. 230, inciso XXIll, do
Caodigo de Transito Brasileiro (CTB);

c.14) o tempo de direcdo serd controlado mediante registrador instant@neo
inalterdvel de velocidade e tempo e/ou por meio de anotacdo em didrio de
bordo, ou papeleta ou ficha de trabalho externo, conforme o modelo do
Anexo | @ norma em referéncia, ou por meios eletronicos instalados no veiculo,



conforme regulamentacdo especifica do Confran, observada a sua validade
juridica para fins tfrabalhistas;

c.15) o equipamento eletrénico ou registrador deverd funcionar, quanto aos
dados registrados, de forma independente de qualquer interferéncia do
condutor;

c.16) a guarda, a preservacdo e a exatiddo das informacdes contidas no
equipamento registrador instant@neo inalterdvel de velocidade e de tempo
sdo de responsabilidade do condutor;

d) as exigéncias estabelecidas na Resolucdo objeto deste texto, referentes ao
tfransporte coletivo de passageiros, ndo excluem outras definidas pelo poder
concedente;

e) as publicacdes de que trata o art. 11 da Lei n° 13.103/2015 poderdo ser
realizadas nos sites dos orgdos que menciona, devendo ser atualizadas sempre
que houver qualquer alteracdo;

f) o estabelecimento reconhecido como ponto de parada e descanso, na
forma do § 3° do art. 11 da Lei n° 13.103/2015, deverd contar com sinalizacdo
de indicacdo de servicos auxiliares, conforme modelos apresentados no
Anexo Il da norma em referéncia;

g) os Anexos citados anteriormente enconfram-se disponiveis no sife
www.denatran.gov.br.

(Resolucdo Contran n® 525/2015 - DOU 1 de 30.04.2015)

Fonte: Editorial IOB

Confira abaixo a integra da legislagdo em comento:

Resolugado CONTRAN n° 525, de 29.04.2015 - DOU de 30.04.2015

Dispoe sobre a fiscalizacdo do tempo de direcdo do motorista profissional de
que frata os artigos 67-A, 67-C e 67-E, incluidos no Cédigo de Transito Brasileiro -
CTB, pela Lein® 13.103, de 02 de marco de 2015, e dd outras providéncias.

O Conselho Nacional de Transito (CONTRAN), usando da competéncia que Ihe
confere o artigo 12 da Lei n® 9.503, de 23 de setembro de 1997, que instituiu o
Codigo de Transito Brasileiro (CTB), e conforme o Decreto n® 4.711, de 29 de
maio de 2003, que dispde sobre a coordenacdo do Sistema Nacional de
Transito (SNT): e

Considerando a publicacdo da Lei n° Lei n° 13.103, de 02 de marco de 2015,
gue dispde sobre o exercicio da profisscdo de motorista; altera a Consolidacdo
das Leis do Trabalho - CLT, aprovada pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio
de 1943, e as Leis n° 9.503, de 23 de setembro de 1997 - Cédigo de Trénsito
Brasileiro, e 11.442, de 5 de janeiro de 2007 (empresas e fransportadores
autébnomos de carga), para disciplinar a jornada de trabalho e o tempo de
direcdo do motorista profissional; altera a Lei n° 7.408, de 25 de novembro de
1985; revoga dispositivos da Lei n® 12.619, de 30 de abril de 2012; e da outras
providéncias;

Considerando o disposto na Lei 10.350, de 21 de dezembro de 2001, que
definiu motorista profissional como © condutor que exerce atividade
remunerada ao veiculo;

Considerando o disposto na Lei n® 7.290, de 19 de dezembro de 1984, que
define a atividade do Transportador Rodovidrio Autdbnomo de Bens e dd outras
providéncias;

Considerando o disposto na Lei 11.442, de 05 de janeiro de 2007, que define o



Transportador Auténomo de Cargas - TAC como a pessoa fisica que exerce
sua atividade profissional mediante remuneracdo;

Considerando que o registrador instant@neo e inalterdvel de velocidade e
tempo é obrigatdrio em todos os veiculos mencionados no inciso I do artigo
105, do CTB;

Considerando a necessidade de reducdo da ocorréncia de acidentes de
transito e de vitimas fatais nas vias publicas envolvendo veiculos de transporte
de escolares, de passageiros e de cargas;

Considerando a necessidade de regulamentacdo dos meios a serem utilizados
para a comprovacdo do registro do tempo de direcdo e repouso nos termos
da Lei 13.103, de 02 de marco de 2015;

Considerando o disposto no artigo 8° da Lei Complementar n® 121, de 9 de
fevereiro de 2006, que cria o Sistema Nacional de Prevencdo, Fiscalizacdo e
Repressdo ao Furto e Roubo de Veiculos e dd outras providéncias; e

Considerando o que consta no processo n° 80020.002766/2015-14;
Resolve:

Art. 1° Estabelecer os procedimentos para fiscalizacdo do fempo de direcdo
e descanso do motorista profissional na conducdo dos veiculos de fransporte
e de conducdo de escolares, de fransporte de passageiros com mais de 10
(dez lugares) e de carga com peso bruto total superior a 4.536 (quatro mil e
quinhentos e tfrinta e seis) quilogramas, para cumprimento das disposicdes da
Lein® 13.103, de 02 de marco de 2015.

Pardgrafo Unico. Para efeito desta Resolucdo, serdo adotadas as seguintes
definicdes: Nado se altera.

| - motorista profissional: condutor que exerce atividade remunerada ao
veiculo.

Il - tempo de direcdo: periodo em que o condutor estiver efetivamente ao
volante de um veiculo em movimento.

Il - intervalo de descanso: periodo de tempo em que o condutor estiver
efetivamente cumprindo o descanso estabelecido nesta Resolucdo,
comprovado por meio dos documentos previstos no art. 2°, ndo computadas
as interrupcdes involuntdarias, tais como as decorrentes de engarrafamentos,
semdaforo e sinalizacdo de fransito.

IV - ficha de trabalho do auténomo: ficha de controle do tempo de direcdo e
do intervalo de descanso do motorista profissional autdbnomo, que deverd
sempre acompanhd-lo no exercicio de sua profissdo.

Art. 2° A fiscalizacdo do tempo de direcdo e do intervalo de descanso do
motorista profissional dar-se-& por meio de:

| - Andlise do disco ou fita diagrama do registrador instant@neo e inalteravel
de velocidade e fempo ou de outros meios eletrbnicos idéneos instalados no
veiculo, na forma regulamentada pelo CONTRAN; ou

Il - Verificacdo do didrio de bordo, papeleta ou ficha de trabalho externo,
fornecida pelo empregador; ou

Il - Verificacdo da ficha de trabalho do autbnomo, conforme Anexo | desta
Resolucdo.

§ 1° A fiscalizacdo por meio dos documentos previstos nos incisos Il e |l
somente serd feita quando da impossibilidade da comprovacdo por meio do
disco ou fita diagrama do registrador instanténeo e inalteravel de velocidade



e tempo do proéprio veiculo fiscalizado.

§ 2° O motorista profissional autdbnomo deverd portar a ficha de trabalho das
Ultimas 24 (vinte quatro) horas.

§ 3° Os documentos previstos nos incisos Il e lll deverdo possuir espaco, no
VErso ou anverso, para que o agente de transito possa registrar, no ato da
fiscalizacdo, seu nome e matricula, data, hora e local da fiscalizacdo, e,
quando for o caso, o nuUmero do auto de infracdo.

§ 4° Para controle do tempo de direcdo e do intervalo de descanso, quando
a fiscalizacdo for efetuada de acordo com o inciso |, deverd ser descontado
da medicdo realizada, o erro méximo admitido de 2 (dois) minutos a cada 24
(vinte e quatro) horas e 10 (dez) minutos a cada 7 (sete) dias.

§ 5° Os documentos previstos nos incisos Il e lll servirdo como autorizacdo de
transporte prevista no artigo 8° da Lei Complementar n® 121, de 9 de fevereiro
de 2006, desde que contenham o carimbo e assinafura do representante
legal da empresa.

Art. 3° O motorista profissional, no exercicio de sua profissGdo e na conducdo
de veiculos mencionados no caput do art. 1°, fica submetido as seguintes
condicdes, conforme estabelecido nos arts. 67-C e 67-E da Lei 13.103, de
2015:

| - E vedado ao motorista profissional dirigir por mais de 5 (cinco) horas e meia
ininterruptas veiculos de transporte rodovidrio coletivo de passageiros ou de
transporte rodovidrio de cargas;

Il - SerGo observados 30 (trinta) minutos para descanso dentro de cada 6 (seis)
horas na conducdo de veiculo de transporte de carga, sendo facultado o
seu fracionamento e o do tempo de direcdo desde que ndo ultrapassadas 5
(cinco) horas e meia continuas no exercicio da conducdo;

Il - Serdo observados 30 (frinta) minutos para descanso a cada 4 (quatro)
horas na conducdo de veiculo rodovidrio de passageiros, sendo facultado o
seu fracionamento e o do tempo de direcdo;

IV - Em situacdes excepcionais de inobserv@ncia justificada do tempo de
direcdo, devidamente registradas, o tempo de direcdo poderd ser elevado
pelo periodo necessdrio para que o condutor, o veiculo e a carga cheguem
a um lugar que ofereca a seguranca e o atendimento demandados, desde
gue ndo haja comprometimento da seguranca rodovidria;

V - O condutor é obrigado, dentro do periodo de 24 (vinte e quatro) horas, a
observar o minimo de 11 (onze) horas de descanso, que podem ser
fracionadas, usufruidas no veiculo e coincidir com os intervalos mencionados
no inciso ll, observadas, no primeiro periodo, 8 (oito) horas ininterruptas de
descanso;

VI - Entende-se como tempo de direcdo ou de conducdo apenas o periodo
em que o condutor estiver efetivamente ao volante, em curso entre a origem
e o destino;

VIl - Entende-se como inicio de viagem a partida do veiculo na ida ou no
retorno, com ou sem carga, considerando-se como sua confinuacdo as
partidas nos dias subsequentes até o destino;

VIl - O condutor somente iniciard uma viagem apds o cumprimento integrall



do intervalo de descanso previsto no inciso V deste artigo;

IX - Nenhum fransportador de cargas ou coletivo de passageiros,
embarcador, consignatdrio de cargas, operador de terminais de carga,
operador de tfransporte multimodal de cargas ou agente de cargas ordenard
a qualquer motorista a seu servico, ainda que subcontratado, que conduza
veiculo referido no caput sem a observancia do disposto no inciso VIII;

X - O descanso de que tratam os incisos |l, Il e V deste artigo poderd ocorrer
em cabine leito do veiculo ou em poltrona correspondente ao servico de
leito, no caso de transporte de passageiros, devendo o descanso do inciso V
ser realizado com o veiculo estacionado, ressalvado o disposto no inciso XI;

Xl - Nos casos em que o empregador adotar 2 (dois) motoristas trabalhando
no mesmo veiculo, o tempo de repouso poderd ser feito com o veiculo em
movimento, assegurado o repouso minimo de 6 (seis) horas consecutivas fora
do veiculo em alojamento externo ou, se na cabine leito, com o veiculo
estacionado, a cada 72 (setenta e duas) horas, nos termos do § 5° do art. 235-
D e inciso lll do art. 235-E da Consolidacdo das Leis Trabalhistas - CLT.

X - O motorista profissional é responsdvel por controlar e registrar o tempo de
conducdo estipulado neste artigo, com vistas a sua estrita observancia;

Xl - A ndo observancia dos periodos de descanso estabelecidos neste artigo
sujeitard o motorista profissional as penalidades previstas no artigo 230, inciso
XXIll, do coédigo de Transito Brasileiro;

Xl - O tempo de direcdo serd controlado mediante registrador instanténeo
inalterdvel de velocidade e tempo e, ou por meio de anotacdo em didrio de
bordo, ou papeleta ou ficha de frabalho externo, conforme o modelo do
Anexo | desta Resolucdo, ou por meios eletrbnicos instalados no veiculo,
conforme regulamentacdo especifica do Contran, observada a sua validade
juridica para fins trabalhistas;

Xl - O equipamento eletrénico ou registrador deverd funcionar de forma
independente de qualquer interferéncia do condutor, quanto aos dados
registrados;

XIV - A guarda, a preservacdo e a exatiddo das informacdes contidas no
equipamento registrador instant@neo inalterdvel de velocidade e de tempo
sdo de responsabilidade do condutor.

Art. 4° Nos termos dos incisos | e Il do art. 235-E da Consolidacdo das Leis
Trabalhistas, para o transporte de passageiros, serdo observados os seguintes
dispositivos:

| - & facultado o fracionamento do intervalo de conducdo do veiculo previsto
na Lei n° 9.503, de 23 de setembro de 1997 - Cédigo de Transito Brasileiro - CTB,
em periodos de no minimo 5 (cinco) minutos;

Il - serd assegurado ao motorista intervalo minimo de 1 (uma) hora para
refeicdo, podendo ser fracionado em 2 (dois) periodos e coincidir com o
tempo de parada obrigatdéria na conducdo do veiculo estabelecido pelo
CTB, exceto quando se tratar do motorista profissional enquadrado no § 5° do
art. 71 da Consolidacdo das Leis Trabalhistas.

Art. 5° Compete ao érgdo ou entidade de fransito com circunscricdo sobre a
via em que ocorrer a abordagem do veiculo a fiscalizacdo das condutas
previstas nesta Resolucdo.

Art. 6° O descumprimento dos fempos de direcdo e descanso previstos nesta
Resolucdo sujeitard o infrator a aplicacdo das penalidades e medidas
administrativas previstas no inciso XXIII art. 230 do CTB.



§ 1° A medida administrativa de retencdo do veiculo serd aplicada:

| - por desrespeito aos incisos Il e lll do art. 3°, pelo periodo de 30 minutos,
observadas as disposicdes do inciso IV do mesmo artigo;

Il - por desrespeito ao inciso V do art. 3°, pelo periodo de 11 horas.

§ 2° No caso do inciso Ill, a retencdo poderd ser realizada em depdsito do
orgdo ou enfidade de ftr@nsito responsavel pela fiscalizacdo, com
fundamento no § 4° do art. 270 do CTB.

§ 3° Ndo se aplicardo os procedimentos previstos nos §§ 1° e 2° caso se
apresente outro condutor habilitado que tenha observado o tempo de
direcdo e descanso para dar contfinuidade & viagem.

§ 4° Caso haja local apropriado para descanso nas proximidades o agente
de ftr@nsito poderd liberar o veiculo para cumprimento do intervalo de
descanso nesse local, mediante recolhimento do CRLV (CLA), o qual serd
devolvido somente depois de decorrido o respectivo periodo de descanso.

§ 5° Incide nas mesmas penas previstas neste artigo o condutor que deixar de
apresentar ao agente de transito qualquer um dos meios de fiscalizacdo
previstos no art. 2°.

§ 6° A critério do agente, no caso do inciso | do § 1° deste artigo, ndo se dard
a retencdo imediata de veiculos de transporte coletivo de passageiros, carga
perecivel e produtos perigosos, nos termos do § 4° do art. 270 do CTB;

Art. 7° As exigéncias estabelecidas nesta Resolucdo referentes ao transporte
coletivo de passageiros, ndo exclui outras definidas pelo poder concedente.

Art. 8° As publicacdes de que trata o art. 11 da Lei n® 13.103, de 2015,
poderdo ser readlizadas nos sitios eletrénicos dos 6rgdos que mencionaq,
devendo ser atualizadas sempre que houver qualquer alteracdo.

Art. 9° O estabelecimento reconhecido como ponto de parada e descanso,
na forma do § 3° do art. 11 da Lei n° 13.103, de 02 de 2015, deverd contar
com sinalizacdo de indicacdo de servicos auxiliares, conforme modelos
apresentados no Anexo Il.

Art. 10. As disposicdes dos incisos I, II, Il e V do art. 3° desta RESOLUCAO
produzirdo efeitos:

| - a partir da data da publicacdo dos atos de que trata o art. 8° desta
Resolucdo, para os frechos das vias deles constantes;

Il - a partir da data da publicacdo das relacdes subsequentes, para as vias
por elas acrescidas.

Paragrafo Unico. Durante os primeiros 180 (cento e oitenta) dias de sujeicdo
do frecho ao disposto na Consolidacdo das Leis do Trabalho - CLT, aprovada
pelo Decreto-Lei n° 5.452, de 1° de maio de 1943, e no CTB, com as alteracdes
constantes da Lei 13.103, de 2015, a fiscalizacdo do seu cumprimento serd
meramente informativa e educativa.

Art. 11. Os anexos desta Resolucdo encontram-se disponiveis no sifio
eletrbnico www.denatran.gov.br




Art. 12. Esta Resolucdo entra em vigor na data de sua publicacdo.

Art. 12. Ficam revogadas as Resolucoes CONTRAN n° 405, de 12 de junho de
2012, n° 408, de 02 de agosto de 2012, n® 417, de 12 de setembro de 2012, n°
431, de 23 de janeiro de 2013, e n° 437, de 27 de marco de 2013, e a
Deliberacdo do Presidente do CONTRAN n° 134, de 16 de janeiro de 2013.

QE Nota: Redacdo conforme publicacdo oficial.
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