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TRT18 - Transtornos mentais relacionados ao trabalho são desafios a serem 
enfrentados na nova organização do trabalho 

 

O juiz Israel Adourian, coordenador do Comitê Regional do Trabalho Seguro, 

abriu o evento ao lado dos gestores regionais, os juízes Eduardo Thon e Glenda 

Ribeiro. 

Os transtornos mentais estão cada vez mais presentes no mundo do trabalho 

e podem ser provocados pelo assédio moral e sexual, jornadas exaustivas, metas 

abusivas, eventos traumáticos, perseguição do chefe, isolamento, entre outros. O 

tema foi escolhido pelo Comitê Gestor Nacional do Programa Trabalho Seguro para 

as campanhas em 2016 e 2017. O que preocupa o judiciário é identificar o nexo 

causal entre a doença mental e a atividade exercida pelo trabalhador. Neste 

contexto, surgiu a necessidade de discussão do tema, que foi objeto do 4º Seminário 

sobre Trabalho Seguro realizado pelo TRT18 nesta sexta-feira, 23/9, no auditório do 

Fórum Trabalhista. 

A íntegra do artigo, bem como maiores esclarecimentos poderão ser obtidos no 

site:  http://www.sintese.com/noticia_integra_new.asp?id=400080 

Fonte:  Tribunal Regional do Trabalho da 18ª Região, 26.09.2016 
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